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#29: 光棍节 

 

中国人对数字很敏感，可以由数字联想到很多东西。比如，由今天的日期：11

月 11 日，人们想出了一个有趣的节日。你猜猜，这是什么节日？ 

阿拉伯数字“1”像一根光滑的棍子，在中文里面，“光棍”的意思是单身的

人，而且“1”本来就表示单数，于是，一年中“光棍”最多的一天，难道不是一

个值得庆祝的日子吗？这个节日就叫做光棍节。人们把 11 月 11 日叫做大光棍节，

把 1 月 1 日叫做小光棍节，而 1 月 11 日或者 11 月 1 日就叫做中光棍节。光棍节产

生于校园。大学里面，一般四个人住一间宿舍，如果四个人都是光棍，那这个节日

就是给他们准备的。随着它从校园走向社会，这个另类节日的知名度越来越高。 

怎么庆祝光棍节呢？光棍节是一个民间的节日，而且只有光棍才会庆祝这个节

日。庆祝光棍节的方式有很多：有些人一起去吃饭喝酒，有些人参加单身聚会，还

有人很乐观，在这一天想办法摆脱光棍。我还听说了一个更有趣的庆祝方式：早晨

买四根油条和两个鸡蛋或者包子，然后马上吃掉。11 月 11 日可以写成 11：11，所

以四根油条就是那四个“1”，而两个鸡蛋或包子则是那个冒号。据说，这样可以

尽快“脱光”。对了，“脱光”就是“摆脱光棍”的缩写。 

 

【词汇】： 光棍，对...敏感，联想，阿拉伯数字，光滑，单身，校园，宿舍，另类， 

知名度，乐观，摆脱，油条，缩写 
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